Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang Chit Nhdt, ngay 16/3/2025.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 014: Long ngudi 6 nhiém hon hoan cinh

Su gia ting ctia “Tham Sdn Si” trong 10ng nguoi da khién hoan canh séng ciia con
ngudi cang lic cang nghiém trong hon. Nhiéu qudc gia trén thé giéi dang kéu goi bao
vé mdi truong, tuy vy, 6 nhiém moi truong sinh thai van dang dién ra nghiém trong.
Hoa Thugng noi rang ngay xua khi c6 dan chim bay qua thi che rop ca mot ving, néu
tly tién, 14y mot canh cdy ném 1én thi ¢ vai con rét xudng. Ngay nay, khéng con nhu
vay. Dan dan con nguoi sdng trong khong khi, ngudn nude, dat dai 6 nhiém.

Con ngudi tudng ching sy 6 nhiém do6 1a do hoan canh mang lai nhung that ra
nguyén nhan 6 nhiém 1a do “Tham Sdn Si” cia chinh ho, ¢ thé khang dinh 10ng ngudi
dang 6 nhiém mot cach nghiém trong hon rat nhiéu so véi sy 6 nhiém ctia hoan canh.
Chinh con nguoi da hai chét chinh minh. Thuc vat, rau xanh dugc sinh truong khong
theo tu nhién, déu c6 su tac dong ctia con ngudi. Néu an nhimng thire dn nhu vy, con
nguoi lam sao khée dugce! Pong vat cling vay, thic an cho ca khién nhirng con ca bi
bién d6i gen.

Néu con ngudi hiéu dugc tac hai cta su bién doi trong hoan canh moi truong va
su thay d6i cua trat ty ty nhién thi ho s& hét strc can trong. Con ngudi dimg tudng rang
minh v6 can vdi chinh minh khi gy nén su bién ddi cua ty nhién. Mot vi du vé su can
thiép nay chinh 14 trao lwu chinh stra nhan sic. Theo Hoa Thuong, ddy 1a hanh dong
lam thay d6i méi truong, pha hoai hoan canh, sinh thai ty nhién ctia con nguoi. Hé qua
clia viéc nay, chinh con nguoi phai nhan 1ay.

Con ngudi ty tao nén moi truong khac biét thi con ngudi phai séng trong moi
truong khac biét, chinh minh hai chét chinh minh. D4t dai ngay nay dang bi hoang héa
do su phun xit thude diét co qua nhiéu, thim chi dén cay con, md&i chi vuong hoti thude
cling bi chét hét. Ai da lam ra? Ai d4 tao nén mot mdi trudng, mot hoan canh ngay cang
ac liét hon nhu thé nay? Chinh 13 10ng nguoi.

Céc chuong trinh quang cdo cb sty viée sit dung may rd bdt hat bui thay vi dung
cho6i quét nha da cho thiy mot dai hoa trong vién canh & tuong lai. O bé ngoai, doi séng
ctia thé hé sau, dua vao khoa hoc ky thuat, duong nhu sung sudéng hon. Song mat trai
cua vi¢c nay, la gia su khi truc trac xdy ra, mady moc co sy b, khién moi thi tac nghén
thi ho s& khong lam gi ca, khong biét lao dong, khong biét cam ciy choi ra sao, khong
biét quét nha nhu thé nao?



Trong khi do, Hoa Thuong day ching ta la con nguoi than phai dong, tam phai
tinh. Chiing ta quan sat truc banh xe quay rat nhanh nhung tim cia tryc thi dimg im.
Than lao dong, lam viéc, van dong dé cac bod phan co quan duogc chuyén dong, gitp
mau huyét tuan hoan. Tuy nhién, ngdy nay, dan dan than thé con ngudi khong dong ma
tam lai dong loan, dong dén mirc khong thé kiém soat duoc.

Hoa Thuong néi rang: “Ngwoi ta néi hoan cinh, méi truwong ngay nay é nhiém
nghiém trong, nhung thit ra, 6 nhiém ciia long ngwoi con nghiém trong hon rit
nhiéu lin. Chiing ta di dau, dén ddu ciing thdy long nguwoi hét sikc 6 nhiém.” Chung
ta c¢6 thé chiém nghiém 16i chi day nay cua Hoa Thuong théng qua viéc quan sat tim
minh. Li€u mdt ngay chung ta gitt dugc tam “dinh”, gitt dugc tdm “tinh” dugc bao nhiéu
gidy hay 1a chiing ta ludn chim trong loan dong? C6 thé ndi ching ta chim trong loan
d6ng dén toan phan.

Thur [am ching ta 6 nhiém 13 16 tén giac “tham san si man”, “nam duc sau tran”,
“danh vong loi duong”, “tu tw tw loi”. Cho nén, néu ching ta quan sat théy minh con
day du nhimg tén gidc nay thi tu biét minh van 13 mot pham phu tim thuong, tir 6 can
phai phan tinh, can phai nd luc.

Su 6 nhiém con thé hién & viéc hé khoi tAm dong ni¢m la ching ta nghi dén chinh
minh, déu 13 vi minh. Qua day moi thiy chung ta 1a mot pham phu t6i 16i. Con Hoa
Thuong, Ngai cling 1a mot pham phu nhung 13 pham phu tiéu chuan, giéng nhu trong
Liéu Pham T& Huén d3 dé cap. Ngai c6 thé khdng ché duoc tap khi phién ndo cua ban
than nén vuot qua sy tim thudng ctia pham phu. La pham phu tiéu chuin nghia 13 da
rat gan dé budc sang vi tri Thanh Hién hay B6 Tat.

Con ngudi khong ding lai & nhu cau thiét yéu nhu com du dn, 40 da mic, c6 ngdi
nha dé tranh mua, tranh ning. Ho khong ding lai & chd “can ¢6” ma dang vion dai nhu
cau ctia minh thanh cai “nén cd, phdi ¢é, ding dwoc ¢é, ding nén c6”. Lic ban dau,
ngudi ta chi cAn “mét tip léu tranh, hai trdi tim vang” nhung khi dat duoc 18u tranh thi
hai trai tim da bat dau thay d6i theo mot hudng khac. Vay thi chung ta thay 6 nhiém la
ttr noi con nguoi.

Tam con nguodi dd 6 nhiém dén nghiém trong, vy ma, ho con mang véac theo mot
chiéc may hat bui, hat thém sy 6 nhiém tir bén ngoai. Thé gidi mudén mau da khién long
ngudi bién d6i, nay sinh nhiéu hoach dinh, nhiéu tham vong. Hoan canh khong tu né 6
nhiém ma chinh 10ng nguoi voi ddy rdy sy tham vong, tham cau 13 tic nhan gay hai.
Trong 50 nim nita, hoan canh nay s& khong con phu hop dé cho con nguoi sdng boi
khong khi, ngudn nudc, dat dai déu 6 nhiém. Chinh nhitng tham vong bét chinh da dan
dat ho dén voi sai pham. Tu con nguoi da giét, d4 hai chinh minh. O nhiém dén nhu vay
thi lam sao ¢6 thé séng duoc?



Néu chiing ta c6 thé tir tao méi truong séng ciia minh hoa véi thién nhién trong
vong mot dén hai nam thi chung ta s& thiy hoan toan khac. Bén ngoai khu vuc toi 0,
ngudi ta quen véi viée phun thude diét con tring, thude trir sdu dén ndi ho khong con
thiy mui thudc ndng nic va gy mét moi. Néu ho ctr nglri mai nhu thé, dén mot lac nao
do, co thé ho khong du stc dé dao thai, s& két thanh ung budu. Bén trong khu vuc toi
d, toi khong phun xit nén tiéng con tring, tiéng dé, tiéng éch nhai xung quanh thudng
tdu 1én nhimg ban truong ca da khuc.

Hoa Thuong khing dinh: “Hoan cdnh khéng tot khéng phii do chinh hoan cinh
tw tao ra nhw thé, ma do chinh long ngwoi khong tot. Vi sao thoi xwa, hoan canh tot
dén nhw vy? La vi nguwoi xwa chii trong dén gido duc cach lam ngwoi, gido duc nhin
Iudn. Con ngwoi thoi nay, khéng xem trong, khéng néi dén, khong day bdo dao Iy
lam ngwoi, thé nhung, ho lai day con nguwoi lam thé nao d@é kiém dwoc tién, day bio
lam thé nao dé tiéu phi.

“Néu con nguwoi theo xu hwdng nay ma phdt trién thi cé ddng so khong? Con
nguwoi ma day nhw viy thi lam sao ma khong nhén ldy dai tai nan. Ban khong can di
nghe dw ngon nao va ciing khéng can nghe truyén thuyét nao, ban nhin vao long
nguwoi la ban c6 thé nhin ra dwoc.

“Con ngwoi ngay nay rit la chii trong nhitng thir phii hop véi hién thwe, phi
hop véi khoa hoc, thé nhung, khi ban nhin vao thé dgo nhan tim, nhin vao viéc con
nguwoi voi con ngwoi doi dii véi nhau sé biét hoan canh twong lai sé ra sao! Thé gian
nay la do tam 6 nhiém ciia con ngwoi bién hién ra. Con Thé giéi Tdy Phwong Cuc
Lac la do tam thanh tinh cia con nguoi bién hién ra.

“Chiing ta ¢ thé gian nay, tu tim thanh tinh. Viy thi, ho nhiém chiing ta khong
nhiém, ho bt tinh con chiing ta thi thanh tinh. Cho nén, 6 nhiém la viéc ciia ho,
chiing ta khong dwoc 6 nhiém ma phdi tu tim thanh tinh. Ho lam sai la vigc ciia ho
nhuwng chinh minh phdai lam dung. Hién tai, tuy 6 chung voi nhau, nhung twong lai
thi méi ngwoi cé dwong di riéng ciia minh. Qud bdo twong lai ciing sé khong nhw
nhau. Tam chiing ta tinh sé nhdt dinh cam dwoc céi thanh tinh. Néu tam khéng
thanh tinh sé cam dwoc qua bdo cua tam dc dao.”

Nguoi xua biét chi trong dén gido duc cach 1am ngudi, gido duc nhan luin. Ho
duoc hoc cach d6i xur gilta nguoi voi ngudi; gitta nguoi voi hoan canh thién nhién va
giita ngudi véi thién dia quy than 1am sao cho phu hop. Gido duc ma ngudi xua dugce
tiép nhan 13 “Thuong nguwoi nhie thé thuwong than, nguoi ta dn ciing la minh dan, hanh
phuic cua nguoi ta cing la hanh phuc cua minh”. Lic nhd, t6i ting dugc nghe cac cu
ong, cu ba thuong xuyén day tré nho: “Purng lam viéc do, lam nhw thé la that dire lam!”
That duc 1a ton dirc, mat di 4m dirc ciia minh. Néu tir nho, tré duge day vé nhan luan thi
sau nay khi chiing 16n, ching lam gido vién, s& 1a ngudi tan tam tan lyc; hodc néu c6
1am cbéng nhan cau duong, ciing s& khong rat 161 cong trinh.



Ngay nay thi “Mién sao c6 loi thi lam”. Ngudi trong rau thi lam cho rau phai that
to, can that ndng ky, dé ban dugc nhiéu tién nén nguoi an rau bi 6 nhiém. Nguoi tréng
lta ciing tich cyc lam cho lta phat trién bat thuong, ngudi trong trai cdy ciing vay. Tuy
nhién, ho trong 12 dé budn ban con laa, rau, trai cdy ho an thi ho tréng chd khac. Cudi
cling ngudi trong lia hai ngudi trong rau, ngudi trong rau hai ngudi tréng trai ciy va
ngudi no lai hai ngudi kia, cudi ciing 14 “dong quy i tdn” — cing nhau vao chd chét. Tir
1au t6i khong 3n bap cai hay cdy cai xoong vi thiy nguoi ta trong ma qua sg. Nguoi
tréng gan nhu ngay nao ciing phun xit, than thé ho sudt ngay wét siing va cudi cing mat
rat som. Tir hoi ching ta trong dugc bip cai tdi moi an.

Con ngudi ngdy nay khong giang noéi dao 1y 1am ngudi ma chi day cach kiém tién
vao tiéu phi. Con ngudi ma chi biét tiéu phi sé dan dan bién thanh nguoi hoang phi,
khién cha me khong thé chiu dung ndi. Mot miéng banh pizza, mét cai dui ga, ho chi
an mot hai miéng 101 bo; Mot dia thire an, ho chi dn mét chut rdi bo. Vi sao ho nhu vay?
Vi cha me day ho, vi x4 hoi ciing day dn udng phai dé thira thi méi sang, dn hét 1a chét
d6i méi an kiéu do.

Nguoc lai, mot dia tré trong 16p hoc thdy Tran, sau khi xoi com hét rdi, né da cho
nude canh vao dé vét ndt nhirng hat com con lai trong ndi. Tré sinh ra c6 tim hdn nhu
mot to gidy trang nén cha me vé gi trén to gidy do6 thi dira tré sé thanh ra nhu vay. Cha
me ¢ nha khong giang day cho tré dao 1i lam ngudi nén dén tudi di hoc mam non, tré cé
nhiéu thir khong biét. Vi du nhu nhiéu tré khong biét an rau vi cha me khong day.

Gi4o huan ctia t6 tién ching ta dé lai 1a khi cho di chinh 1a khi giap ich, 14 luc ting
niém vui cho moi nguoi. Pidu nay khong co gi 1a méi! “Bdnh it di banh quy lai”, “nguweoi
ta an thi con, con dn thi hét” va khi nhan qua thi ai ciing vui. Tuy vdy, khi ching ta ting
qua cho moi ngudi mién phi, thuc hanh bai hoc truyén théng “Thwong nguoi nhw thé
thwong than”, phat huy tinh than twong than tuong i cao dep, thi ban dau, ho déu thiy
la lung va nghi ngo.

Hién tai, chiing ta tdng qua cho ho thi ho lai tang qua cho chung ta, tao nén mot
16i song hai hoa than thién. Chung ta ciing di timg nghe dén cum tir “Id lanh dum ld
rdch” 16i con hon thé 1a rach dum 14 nat, 1a nat dum 14 te tua. Hom qua, t61 nhan dugc
hai thung rau sach tir mién Bic giri vao nén lap tirc dong thém rau thanh ba thung dé
giri ting cho moi ngudi ¢ Sai Gon, & mién Tay.

Khi con ngudi biét quan tdm dén nhau, biét quan tim dén méi trudng xung quanh
thi hoan canh séng cta ho chic chin sé& tot hon. Do d6, can phai tuong than twong ai,
bao vé 1an nhau! Ping vo tam, that trach v6i nhitng viéc xung quanh, v6i bon phan
trach nhiém. Nhu cau chuyén, hai nguodi di xe qua mdt viing nudc, nudc vang 1€n lam
ca hai cung uét, ho xong vao danh nhau. Nhung mot nguoi thir ba thdy vay da tim ra
cach dé giup doan duong do6 thoat nude. Cho nén, néu thy o véi hoan canh séng sé gay
hau qua nghiém trong! D6 13 hu hai duong x4 qudc gia, ton tién ngin sach va ngudi dan



di lai phai chiu khd. Tuy nhién, c6 may nguoi duge nhu ngudi thir ba d noéi & trén. Cho
nén nhin vao thé dao sé& biét duoc twong lai, qua béo cua ching ta ra sao./.

Nam M6 A Di Da Phdt
Chiing con xin tity hy céng dire ciia Thay va tdt ca cac Thay Cé!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thdy c6 thé con sai lam va thiéu sot.
Kinh mong Thdy va cac Thdy Cé lwong thir, chi bdo va déng gop y kién dé tai liéu hoc
tdp mang lai lgi ich cho moi nguoi!



